
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
                                                   
 
 

 
ลงทะเบยีน 

!! รบัจ ำนวนจ ำกดั !! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

  
  
  
  
  

WWoorrkk  EEffffiicciieennccyy  IImmpprroovveemmeenntt  TTeecchhnniiqquuee 
วทิยำกร : คุณสุรยิะ สกุลชำต ิ

วนัที ่21 เมษายน 2568  เวลา 09.00-16.00 น. 
ณ อาคารสถาบนัคน้ควา้และพฒันาผลติภณัฑอ์าหาร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
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หากไมม่ผีูร้บั!! กรณุาส่งต่อไปยงัผูจ้ดัการฝ่ายฝึกอบรมหรอืฝ่ายบุคคล 

แบบฟอรม์ลงทะเบยีน P68009 

 

วิธีกำรช ำระเงิน  โอนเงินเข ้าบัญชี สมาคม
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีทางอาหารแห่งประเทศ
ไทย สาขามหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ประเภทออม
ทรพัย ์1. ธนาคารกรุงศรอียุธยา เลขที่ 374-1-
60907-6 หรอื 2. ธนาคารทหารไทย เลขที่ 069-
2-62661-7 แลว้ส่งหลกัฐานการโอนเงินพรอ้มชือ่
และที่อยู่ส าหรบัการออกเอกสารใบเสร็จรบัเงินมาที ่ 
e-mail : seminar@fostat.org                        
 

กรณีที่ท่ำนไม่สำมำรถเขำ้ร่วมกำร
สัมมนำได้  กรุณำแจ้งยกเลิกก่อน
อบรม 3 วนั หำกเลยก ำหนดดงักล่ำว 
สมำคมฯ ขอสงวนสทิธิ ์ในกำรคนืเงิน
ค่ำลงทะเบียนทัง้หมดสมาคมฯไดร้บั
การยกเวน้การหกัภาษี ณ ที่จ่าย 3% ตาม
ค าสั่งกรมสรรพากรที ่ท.ป. ๔/๒๕๒๘    

P68009 

 

ชือ่-นามสกุล (ตวับรรจง)................................................................................................................................ 
ต าแหน่ง............................................................................................................................................................. 

หน่วยงาน/บรษิทั.............................................................................................................................................. 

ทีอ่ยู่ในการออกใบเสรจ็รบัเงนิ........................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 

เลขประจ าตวัผูเ้สยีภาษี.................................................................................................................................... 
E-mail: ............................................................................................................................................................ 

ทีอ่ยู่ส าหรบัส่งใบเสรจ็...................................................................................................................................... 

โทรศพัท/์มอืถอื.........................................................................โทรสาร......................................................... 
 

ค่ำลงทะเบยีน (รวมค่ำอำหำรว่ำง, อำหำรกลำงวนั และเอกสำร)   

         สมาชกิ FoSTAT รหสั...............  ราคา 2,803.74 + 196.26 (Vat7%) = 3,000 บาท      

         บุคคลทั่วไป ราคา 3,271.03 + 228.97 (Vat7%) = 3,500 บาท 

กำรจดัอำหำร               อสิลำม                มงัสวริตั ิ              ท ัว่ไป 

 
 

สมาคมวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยทีางอาหารแห่งประเทศไทย 
ตูป้ณ. 1037 ปทฝ. เกษตรศาสตร ์จตุจกัร กรุงเทพฯ 10903 
 



WWoorrkk  EEffffiicciieennccyy  IImmpprroovveemmeenntt  TTeecchhnniiqquuee    
วทิยำกรวทิยำกร  : : คุณสุรยิะคุณสุรยิะ  สกุลชำติสกุลชำติ  

••  ผูเ้ช ีย่วชาญระบบการจดัการคลงัสนิคา้และวางระบบบรหิารจดัการคลงัสนิคา้ผูเ้ช ีย่วชาญระบบการจดัการคลงัสนิคา้และวางระบบบรหิารจดัการคลงัสนิคา้  
••  อดตีผูจ้ดัการอาวุโสฝ่ายจดัซือ้อดตีผูจ้ดัการอาวุโสฝ่ายจดัซือ้  และผูจ้ดัการฝ่ายควบคุมวตัถุดบิและการผลติและผูจ้ดัการฝ่ายควบคุมวตัถุดบิและการผลติ

ในภาคอุตสาหกรรมบรษิทัฯญีปุ่่ นในภาคอุตสาหกรรมบรษิทัฯญีปุ่่ น  
 

หลกักำรและเหตุผล  
ในการท างานแต่ละภาคส่วน แต่ละกระบวนการในองคก์ร มักจะพบปัญหาในเร ือ่งของ

ประสทิธภิาพการท างานทีไ่ม่คงที ่ไม่แน่นอนซึง่ส่วนใหญ่ประสทิธภิาพงานมีแนวโนม้ลดลง สาเหตุ
มาจากปัญหาทีเ่กดิขึน้ในการท างานแลว้ไม่ทราบว่าจะแกปั้ญหาน้ันอย่างไร หรอืจะใชว้ิธใีด การ
แกปั้ญหาทีไ่ม่ตรงจุด ฉะน้ันการวเิคราะหปั์ญหาและน าวธิกีารแกท้ีเ่หมาะสมในแต่ละสถานการณ ์
หรอืในแต่ละกระบวนการเป็นสิ่งจ าเป็นที่ตอ้งถูกน ามาใช ้แต่ทัง้นี้เราตอ้งเขา้ใจก่อนว่า วิธีการ
แกปั้ญหาแต่ละแบบน้ันมีขัน้ตอน รายละเอยีดอย่างไร จะน าแบบไหนมาใชจ้งึจะถูกตอ้งเหมาะสมซึง่
บางกรณีอาจจ าเป็นตอ้งใชว้ิธีการแกปั้ญหามากกว่าหน่ึงวิธี หรอืตอ้งมีการปรบัใชว้ิธีการ
แกปั้ญหาในแต่ละชว่งเวลาหรอืตามสถานการณท์ีเ่ปลีย่นไป เพือ่ใหเ้กดิประสทิธภิาพงานสูงสุด 

สมาคมฯ จึงไดจ้ดัการสมัมนานี้ขึน้ เพื่อใหผู้ท้ี่สนใจ หรอืผูท้ี่เกี่ยวขอ้งไดร้บัความรู ้
แลกเปลีย่นความรูแ้ละเทคนิค เพือ่น าไปปรบัใชใ้นองคก์รต่อไป 

 

คุณสมบตัผูิเ้ขำ้อบรม  
1) เป็นพนักงานในระดบัหวัหนา้งาน เจา้หนา้ที ่รวมทัง้พนักงานระดบัปฏบิตักิาร

ในหน่วยงานเอกชนภาคอุตสาหกรรมการผลิตสินคา้อุปโภคบรโิภค หรอืหน่วยงาน
ทั่วไปทีต่อ้งการปรบัเปลีย่นวธิกีารแกปั้ญหาเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพงาน 

2) ผูท้ีส่นใจทั่วไปทีต่อ้งการทราบถงึวธิกีารวเิคราะห ์แกไ้ขปัญหาทีใ่ชใ้น
ภาคอุตสาหกรรม เพือ่น าไปปรบัใชห้นา้งานของตนเอง 

 

ควำมรูท้ีผู่เ้ขำ้อบรมจะไดร้บั 
1)   ไดท้ราบถงึความส าคญัของปัจจยัพืน้ฐานการผลติ รวมทัง้การเอาใจใส่

ดูแลปัจจยัการผลติแต่ละส่วน และความเชือ่มโยงสมัพนัธก์นัในภาคการผลติ 
2)   ทราบถงึอุปสรรคและความส าเรจ็ ทีค่วรหลกีเลีย่งและควรปฏบิตัเิพือ่เปลีย่น

มุมมองของผูป้ฏบิตังิาน หรอืคน ซึง่เป็นปัจจยัพืน้ฐานอนัดบัแรกทีส่ าคญั    
3)   ทราบถงึวธิกีารสรา้งจติส านึกในการปรบัปรุงงาน และการปรบัปรุงแกไ้ข

เพือ่ลดตน้ทุนและลดความสูญเปล่า (Muda)ในการท างาน 
4)   ไดท้ราบถงึวธิกีารวเิคราะห ์การแกไ้ขปัญหาโดยเคร ือ่งมอืคุณภาพ 7 

ประการ และสามารถน าไปใชใ้นการท างานไดจ้รงิ                
5)   ไดท้ราบถงึวธิกีารเพิม่ประสทิธภิาพงานดว้ยวธิกีารต่างๆ ทีใ่ชใ้น

ภาคอุตสาหกรรมซึง่สามารถน าไปใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม เชน่ 5S, 3 Mu, 3 Gen, ECRS 
และ Coaching เป็นตน้ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• การบรหิารจดัการ 4M+2M  
• ปัจจยัพืน้ฐานการผลติในภาคอุตสาหกรรม 
• เคร ือ่งมอืและอุปกรณใ์นคลงัสนิคา้ 
• 5 ค าพูด 5 อุปสรรคขดัขวางความส าเรจ็ 
• 5 ค าพูด 5 คยีเ์วริด์ สู่ความส าเรจ็ 
• ล าดบัการสรา้งจติส านึกในการปรบัปรุงงาน 
• บญัญตั ิ10 ประการในการแกไ้ขปรบัปรุงงาน เพื่อลดตน้ทุนและความ

สูญเปล่าในการท างาน 
• การวิ เคราะห ์และแก ้ไข ปัญหาโดยเคร ื่อ งมือ คุณ ภาพที่ ใช ใ้น

ภาคอุตสาหกรรม (QC 7 tools) 
• 5 S เคร ือ่งมอืพืน้ฐานในการท างาน 
• 3 มู ความสูญเสยี 3 ประการ 
• ไคเซน็ (Kaizen) การท าใหด้ขีึน้อย่างต่อเน่ือง 
• หลกั 3 จรงิ (3 Gen) 
• ทฤษฎลีดความสูญเปล่าดว้ยหลกั ECRS 
• ความสูญเสยี 8 ประการในการท างาน 
• การ Coaching ลูกนอ้ง 4 แบบทีห่วัหนา้ตอ้งเขา้ใจ 

 

ลงทะเบยีน ONLINE ไดท้ี ่https://bit.ly/4bdIVMp 

หรอืสง่แบบตอบรบัมายงั ฝ่ายฝึกอบรม 

โทรศพัท ์ 02 942 8528 , 083 902 3362   โทรสาร 02 942 8527 

Email: training@fostat.org ; seminar@fostat.org 

P68009 

โปรแกรมสมัมนำ 

ขอสงวนสิทธ์ิในการเปล่ียนแปลงโปรแกรมตามความเหมาะสม 

 


